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※1 最高 ・最低気温は東京都の過去３０年間から割り出したものです。

解 決
飛 来

「君子は人の美を成し、人の悪を成さず、小人は是に反す」
君子は人のいいところを見つけ伸ばし、欠点はそっと直してあげます。未熟な人は君子とは反対のことをしてしまいます。

（ドラえもん、はじめての論語より）

3 月の祭り・イベント（日本・海外）
◆東京マラソン （東京）・・・2019 年は 3月 3日（日） 。新宿
　　の都庁前をスタートし、ゴール地点である臨海副都心部、　
　　東京ビッグサイトまでの 42.195kmを約 3万人のランナー
　　が駆け抜ける。
◆東大寺「お水取り」（奈良県奈良市）・・・2毎年 3月 1日～
　　14 日。東大寺二月堂で行われる法会。二月堂に灯される大
　　きな松明（たいまつ）が灯されることでも知られている。
【北米】
◆全米桜祭り（ワシントンD.C.）・・・2019 年は 3月 20 日～ 4
　　月 13 日。ポトマック川沿いに咲き誇る満開の桜の下で、　
　　多くの見物客が散策する。
【その他】
◆ホーリー （Holi）・・・2019 年は 3月 21 日。ヒンドゥー教の
　　春祭りであり、この日は色の付いた粉や色水を誰彼関わら
　　ず互いにかけ合って春の到来を祝う

平成３１年（２０１９年）／　　　亥年

3 月スケジュール

（弥生）

知っていましたか？

こ はん
※１一粒万倍日は 1つの種が何倍にもなる意味で開業、 事始めの良き日

マイクロプラスチックのことを
プラスチックは、私たちの日常生活のいたるところで様々
な役割を果たしながら、恐ろしいほど使われています。し
かし、一方でプラスチックは世界的規模で環境問題を生み
出しています。それは、使い終ったプラスチックが海に流
れ込み、比重が重いものは海底に沈み、軽いものは海面を
漂います。
海岸や海面のプラスチックは太陽の
紫外線（UVB）にさらされ、もろく
ボロボロになり、だんだんと小さく
なっていきます。また、小さくなる
過程で有害物質を吸着させ有害化していきます。この小さ
くなったプラスチック片で5m/m以下のものをマイクロプ
ラスチックといいます。このマイクロプラスチックにより
海の生態系の中で、サンゴ、海鳥、ウミガメ、クジラなど
が死に、小魚から中魚、大魚と食物連鎖のなかで最終的に
は人間へと帰着します。世界のプラスチック生産量は爆発
的に増えていますが、廃棄物処理が追いついていません。
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米中貿易協議の期限（合意できなけえば米が関税引き上げ）
▽経団連指針に基づく就職活動で企業の広報活動解禁
東京マラソン
中国の全国人民代表大会が開幕（北京）▽ジュネーブ国際自
動車ショー(17日まで。一般公開は 7日から）
バブル後最安値から１０年
東日本大震災から８年
春季労使交渉（春闘）の集中回答日▽東京電力福島第1原
発事故を巡り強制起訴された東電旧経営陣3人の公判が結
審予定
JR東日本が新大阪と奈良方面を結ぶ「おおさか東線」を全
線開業
米大リーグ開幕戦マリナーズ－アスレチックス（都内、21日まで）
ＥＵ首脳会議（ブリュッセル、２２日まで）
英国がＥＵ離脱(ＥＵ時間３０日午前０時）▽プロ野球開幕
ウクライナ大統領選
公示地価発表▽日本ＩＴ団体連盟が「情報銀行」の認定開
始▽総務省が大手携帯会社に次世代通信方式「５Ｇ」の電
波割り当て
１９年度予算案成立
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世界一周記念日、一粒万倍日

国際女性デー
記念切手記念日、
関門国道トンネル開通記念日

東京大空襲記念日

国立公園指定記念日

半ドンの日
青函トンネル開業記念日、
一粒万倍日
ホワイトデー、国際結婚の日

靴の記念日、万国博デー

漫画週刊誌の日

精霊の日、一粒万倍日
ミュージックの日、
アカデミー賞設立記念日
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